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ANATOMIA




OBJECTIVOS

No final da aula, todos deverao:

» Conceituar a anatomia ;

» Conhecer as areas de estudo da anatomia;

» Diferenciar a posicao anatomica da orientacao anatomica;

» Descrever os planos e eixos anatomicos
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INTRODUCAO A ANATOMIA

Anatomia é a disciplina cientifica que investiga a estrutura do corpo ou a anatomia € a
ciéncia que estuda as estruturas do corpo e as correlacoes entre elas.

Anatomia € a ciéncia que estuda a forma e a estrutura normal do corpo humano.
Etimologicamente temos:
ANA-= repeticao
TEIMEN= Cortar




INTRODUCAO A ANATOMIA

Materiais de estudo para anatomia

» Cadaver humano, esqueleto humano, pecas anatémicas frescas e/ou secas, tratados de
anatomia, atlas de anatomia, mapas de anatomia, modelos anatdmicos;

» O Homem vivo (estudado pela anatomia de superficie) através dos

seguintes métodos: Inspeccao, palpacao, auscultacio e percussao

Ela € convencionalmente dividida em anatomia topografica ou macroscopica (que inclui a
anatomia de superficie, ou ‘no vivo,’ a neuroanatomia, a anatomia endoscopica e a de
aquisicdo de imagens), a anatomia microscopica ou histologia e a embriologia (o estudo do

embriao e do feto).



AREAS DE ESTUDO DA ANATOMIA

m Anatomia descritiva

m Anatomia topografica

m Anatomia segmentar

m Anatomia do desenvolvimento
m Anatomia comparativa

m Anatomia plastica ou artistica
m Anatomia da superficie

m Anatomia imagiologica




ANATOMIA DESCRITIVA

E a area da anatomia que estuda detalhadamente (descri¢ao) os
orgaos. Estes sao agrupados em aparelhos e sistemas.

Exemplos: Osteologia, artrologia ou sindesmologia , miologia etc..

Vista superior




ANATOMIA TOPOGRAFICA (CLINICA)

« Estuda as correlacoes dos oOrgdos no espaco, nas  distintas regides
topograficas em que se considera dividido o corpo humano:

1. Cabeca

2. Pescoco

3. Tronco (dorso, torax, abdomen, pelve e perineo)

4. Membros ou apéndices (superiores e inferiores)

 Enfatiza a aplicacéo clinica.




ANATOMIA DA SUPERFICIE

 E 0 estudo da forma externa do corpo e sua relacao com as
estruturas mais profundas. Por exemplo, o esterno (0osso do
peito) e partes das costelas podem ser vistos e palpados
(sentidos) na frente do peito.

E tambem a projeccao superficial do trajecto de vasos e
nervos, de oOrgaos varios, e de outras formacoes
anatomicas




ANATOMIA IMAGIOLOGICA

« E o0 estudo da anatomia através de exames imagiol6gicos como:
1. Radiografia;

2. Ultrassonografia;

3. Tomografia axial Computadorizada

4. Ressonanica magnetica

5. Endocospia




EXEMPLO

Raio X Ultrassonografia
Tomografia L

. Ressonancia
computadorizada mguidiicn: (Rl
(TC)

Vista do interior do colo do intestinc
grosso conforme mostrado em ume
colonoscopia




CONCEITOS IMPORTANTES

Normal Variacao Anomalia

Veia Cava Superior %

Variagcdes anatdomicas do normal

Septo Interventricular
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DIVISOES DO CORPO HUMANO

Cabeca ou regiao cefalica

Pescoco ou Cervical
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Tronco

Membros

Dorso ou regido dorsal
Torax ou regido toracica
Abdomen ou regido
abdominal

Pelve ou regiao peélvica
Perineo ou regido perineal



POSICAO ANATOMICA

* Posicao erecta
» Pés paralelos

* Olhos dirigidos para
o infinito (horizonte)

« Membros superiores
ao longo do corpo com
a palma das maos
dirigidas para diante



OUTRAS POSICOES

POSICOES CIRURGICAS

Decubito dorsal Posicao ginecoldgica
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Decubito ventral Posicao de Sims

Decubito lateral Trendelenburg
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ORIENTACAO ANATOMICA

 Colocar um 6rgao no espaco, na posiCao que ocuparia se
pertencesse a um individuo situado perante n0s na posIGao
anatomica.




PLANOS ANATOMICOS
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PLANOS ANATOMICOS




EIXOS ANATOMICOS
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EIXOS ANATOMICOS

Eixo Coronal

Flexao

Flexao e extensao da coluna vertebral
nas articulagdes intervertebrais

Eixo Sagital

Abducao Abducac
lateral medial
Abducao do 3 dedo

na articulacao
metacarpofalangica

Eixo Vertical

Rolacao da
cabeca e do
pescoce &

Rotacéo da
parte superior
A do tronco,
PEscogo e
cabeca



TERMONOLOGIA ANATOMICA

* Palimar versus dorsal
Superﬂcial Palma (face antericr da mao) Superior
Regiac dorsal da mazao A Direito quuerdo

Mais préximo (face posteriaor da maao)

da superficie

Face dorsal Face palmar & W™
Os musculos do brago “ Cranial g
: T ¢ Yy & ]
sdo superficiais ac __Paima A
0sso (umero). — L
Medial ———> Lateral
-
Proximal
#* -
- Plantar versus dorsal
ln'ermedla"o Planta (face inferior do pe)
Entre uma estrUtUra Dorso do pe (face superior do pe)
superﬁcia! e uma = Face Face
astrutura profunda A it S . -
[}
O M. biceps braquial & [ sronal Dore
intermediario entre a Proximal
psala e o Umero.
Fri— . i . ’-J
* — T 5 0
Profundo Mais proximo do tronco ™ f‘-\
ou do ponta de origem ¢ //ﬂ AW )
Mais distante e e o e e Distal
cotovelo € proxima
da superﬁcis aoc punho, e apparte
proximal de uma arteria
O dmero situa-se ExSeL R e
profundamenle acs
musculos do braco. e 5’%""‘"“
J Mais distante do tronco D

ou do ponta de origem
(p. ex., de um membro)

O punho € distal ao
cotovelc, e a parte
distal do membro
superior & a mao

Mais préximo do
plano mediano

Anterior (ventral)

O dedo minimo o o Mais proximo da frants
(5% dedo) osta na regiao - Os dedos dos pés sac
”ledla' da lllaU anteriores ac twmozelo. Y

Distal

Inferior
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